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RIMEDIO NATURALE
Microinfiltrazioni di silicio
contro le zampe di gallina

Come ridare un po’ di freschezza a visi
appassiti, colli plissettati e mani invec-

iate e soprattutto come attenuare le
inestetiche zampe di gallina? Tra le
tante tecniche di ringiovanimento la
dottoressa Anadela Serra Visconti, spe-
cialista in medicina estetica, ne sugge-
risce una semplice efficace e niente af-
fatto invasiva che consiste nelle mi-
croinfiltrazioni di silicio organico. «Il
silicio - spiega - ¢ un minerale gia pre-
senteneinostri tessuticheserveaman-
tenere l'architettura del derma, fun-
zionando da ponte tra le molecole
(co lfene, elastina). Col passare degli
anni il silicio tende a ridursi, in parti-
colare dopo la menopausa quando si
produce meno collagene e elastina e da
qui ne deriva l'invecchiamento».

A detta della dottoressa Serra Vi-
sconti ricorrendo alle microinfiltra-
zionidisilicio organico si hanno buoni
risultati so‘i)rattutto nell’attenuazione
dellecosiddettezampedi gallinaedelle
pieghe del collo. Sono indicatissime
anche per rinfrescare guance, mani,
décolleté. Irisultatisicomincianoave-
dere dopo 3 o 4 applicazioni effettuate
con una cadenza quindicinale. La pelle
appare molto pitt compatta. «Il silicio
ha una debole azione di scioglimento
del grasso (vedi doppiomento) e vista
lasua capacita di mantenerel'architet-
turadel derma puo essere utilizzato per
ridare tono all'interno del braccio e
della coscia», conclude la dottoressa.
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