B A cura di Anadela Serra Visconti, medico e giomalista, per «Medicina 33»

Terme, servizi su Raidue

MONTECATINI — Un ritorno gradito
per le Terme di Montecatini: una troupe
televisiva, con la dottoressa Anadela
Serra Visconti, nota per la sua
partecipazione a Unomattina di RaiUno,
sara da oggi in cittd per le riprese che
saranno effettuata da domani al
Tettuccio e al Centro Terme Excelsior.
Anadela Serra, medico, giornalista
televisiva, divulgatrice scientifica, si &
innamorata delle nostre Terme per cui
ha deciso di realizzare due puntate sulle
proprieta terapeutiche delle cure termali
che sara trasmesso su RaiDue in
«Medicina 33» del Tg2 salute, a cura di
Luciano Onder. Serra Visconti, membro
della Societa italiana di medicina
estetica e di mesoterapia, conosceva gia
bene le nostre terme e proprio nel corso
di una sua recente visita, due mesi fa, ha
deciso di tornare per la nuova
trasmissione. Considera Montecatini

«luogo ideale per combattere lo stress» e
ha provato una forte emozione nel
rivisitare il Tettuccio, che considera
anche luogo ottimale per grandi eventi
legati al benessere. Ma & anche rimasta
favorevolmente colpita dall’accoglienza
di imnprenditori locali come Francesca
Taddet, che ha organizzato questo
nuovo soggiorno insieme ai dirigenti
delle terme, Antonio Galassi e Massimo
Giovanetti.
Corteggiata da molte stazioni termali, la
giornalista ha pubblicato recentemente
un volume dal titolo Bey, bey stress oltre
a numerosi altri libri sul benessere e su
come combattere 1’invecchiamento.
Dall’’86 collabora con la Rai come
consulente scientifico di salute,
benessere e bellezza. Partecipa anche a
alle «Beauty news» condotte da Monica
Maggioni per il Tgl tutti i venerdi alle9.
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